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ভূিমকা
আজেকর িডিজটাল যুেগ, বাংলােদেশ িডিজটাল ও সামািজক েযাগােযাগ মাধ্যম িদন িদন জনি�য় হেয় উঠেছ। 
গণমাধ্যেমর পাশাপািশ সামািজক েযাগােযাগ মাধ্যম েযমনঃ েফসবুক, ইউিটউব, িটকটেকর মেতা �্যাটফমৰ্গুেলা 
আমােদর জীবেন নতুন িদগে�র �ার উে�াচন কেরেছ। তথ্য আদান-�দান হয় এখন আঙুেলর েছাঁয়ায়। িক� 
এই সুিবধার পাশাপািশ িমথ্যা সংবাদ, গুজব এবং ভুল তথ্য ছিড়েয় পড়ার ঘটনাও েবেড়েছ। এসকল িমথ্যা তথ্য 
বা গুজব সমােজ সৃি� করেছ িব�াি� ও অি�রতা। 

অেনেকই এই িমথ্যা তথ্য বা গুজবগুেলােক সত্য বেল মেন কেরন এবং অজ্ঞতাবশত িনেজর ও অেন্যর ক্ষিত 
কের েফেলন। ফেল বতৰ্মােন গণমাধ্যম ও সামািজক েযাগােযাগ মাধ্যম হেয় উঠেছ হয়রািন ও িনপীড়েনর 
হািতয়ার। িবেশষত নারী, িকেশার/িকেশারী ও �াি�ক জনেগা�ী হয়রািন এবং েশাষেণর মেতা িবিভ� ঝঁুিকর 
িশকার হেয় উঠেছন। এ সমস্যাগুেলার সমাধান করার জন্য ফ্যা� েচিকং খুবই জরুির। ফ্যা� েচিকং মােন হেলা 
েকােনা তথ্য িব�াস করার পূেবৰ্ তা সিত্য না িমথ্যা যাচাই করা। বাংলােদেশ ফ্যা� েচিকং ধারণািট এখেনা নতুন 
ও িশখনপযৰ্ােয় রেয়েছ। সাকিমড এই িনেদৰ্িশকািট ৈতির কেরেছ যােত সাধারণ মানুষ ফ্যা� েচিকং স�েকৰ্ 
�াথিমক ধারণা েপেত পাের এবং নানারকম ভুল তথ্য বা গুজেব িব�াস না কের। এই িনেদৰ্িশকায় সামািজক 
েযাগােযাগ মাধ্যেম গুজেবর িব�ার েরােধ ফ্যা� েচিকং স�িকৰ্ত �াথিমক িবষয়গুেলা আেলাচনা করা হেয়েছ 
যােত পাঠক একিট সাধারণ ধারণা লাভ করেত পাের।

িনেদৰ্িশকািট �ণয়েনর �থম ধােপ, বাংলােদেশ সুপিরিচত এবং আ�জৰ্ািতক ফ্যা�-েচিকং েনটওয়াকৰ্ 
(আইএফিসএন) কতৃৰ্ক �ীকৃত িতনিট ও একিট �াধীন ফ্যা� েচিকং �িত�ােনর অিভজ্ঞ ফ্যা� েচকারেদর সােথ 
একিট সমেঝাতা �ারক (এমওইউ) �াক্ষর করা হয়। উ� সমেঝাতার িভি�েত চারজন ফ্যা�-েচিকং িবেশষজ্ঞ 
তাঁেদর গেবষণাল� তথ্য ও অিভজ্ঞতার আেলােক িনেদৰ্িশকার একিট খসড়া ��ত কেরন। সংগৃহীত ও 
িবে�িষত তেথ্যর িভি�েত িবেশষজ্ঞেদর ত�াবধােন সাকিমড এই িনেদৰ্িশকািটর পিরমাজৰ্ন, সংেযাজন এবং 
িবেয়াজেনর মাধ্যেম বতৰ্মান রূপ িদেয়েছ। 

িনেদৰ্িশকািটেত েয িবষয়গুেলােত আেলাকপাত করা হেয়েছ েসগুেলা ই�ারেনেট পাওয়া েযেত পাের। েসগুেলােক 
ব্যবহারকারীর চািহদার কথা িবেবচনায় িনেয় নতুন কের িবন্য� করা হেয়েছ। �যুি�র েক্ষে� এ ধরেনর িশখন 
উপকরণ েযেহতু �মিবকাশমান সুতরাং এর পিরমাজৰ্ন ও পিরবধৰ্েন আপনােদর মূল্যবান পরামশৰ্ আমরা 
সবৰ্দাই �াগত জানাই।
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জ্ঞান িভি�ক আেলাচনা
�থম অধ্যায়



১.১ ‘েফইক িনউজ’ কী?
সহজ কের বলেল: ‘েফইক িনউজ’ বলেত এমন খবরেক বুঝােনা হেয় 
থােক যা ‘বােনায়াট’, যার েকােনা িভি� েনই। �কৃতপেক্ষ ঘটনা 
ঘেটিন, িক� দািব করা হে� ‘ঘেটেছ’। অথবা বলা হে�, ‘এভােব 
ঘেটেছ’ িক� �কৃতপেক্ষ ঘেটেছ উে�াভােব। ‘অসত্য তথ্য’েক ‘সত্য’ 
এর মেতা কের খবর আকাের উপ�াপন করা ব�ই ‘েফইক িনউজ’ বা 
‘ভুয়া খবর’।

ইউিনভািসৰ্িট অব ক্যািলফিনৰ্য়ার েস�ার ফর ইনফরেমশন 
েটকেনােলািজ অ্যা� েসাসাইিট, েফইক িনউজ এর সংজ্ঞা িদেয়েছ 
এভােব: “বােনায়াট তথ্য যখন খবেরর ধরেণ ছড়ায় িক� একিট 
খবেরর সত্যতা এবং িব�াসেযাগ্যতা িন�য়তার জেন্য েযসব 
স�াদকীয় নীিতমালা িকংবা প�িত থােক তা েমেন চলা হয়না” েসিটই 
েফইক িনউজ। এসব েফইক িনউজ বা ভুয়া তেথ্যর  মেধ্য 
িমসইনফরেমশন (অিন�াকর ভুল বা িব�াি�কর তথ্য) এবং 
িডসইনফরেমশন (ই�াকৃত িবকৃত তথ্য) থাকেত পাের।  

ভুয়া খবর ব্যাপারিট এেককজেনর কােছ এেককরকম। তেব মূলকথা 
হল, েযসব ঘটনা েকােনাভােব মনগড়া বা বােনায়াট এবং েযসব ঘটনার 
েকােনা যাচাইেযাগ্য তথ্য, উৎস িকংবা ব�ব্য েনই েসিটই ভুয়া খবর। 
কখেনা েসিট হেত পাের িনছক গুজব, কখেনা বা আিথৰ্ক সুিবধা 
লােভর জন্য ৈতির করা ‘ি�কেবইট’ িনব�।

১.২ গুজব কী?
‘েফইক িনউজ’েক বাংলায় আমরা আরও নানান শে�র মাধ্যেম িচিন। সবেচেয় েবিশ পিরিচত শ�িট হেলা ‘গুজব’। 
‘গুজব’ এর অথৰ্ আিভধািনক অথৰ্ হে�- ‘রটনা’, বা ‘মুেখ মুেখ রেট যাওয়া কথা’। অথৰ্াৎ, এমন ঘটনার খবর যার 
সত্যিমথ্যা যাচাই করা হয়িন িক� তার আেগই রেট েগেছ । সত্য বা অসত্য েযেকােনা িকছুই হেত পাের- এমন 
অিনি�ত ব�ব্য বা তথ্যেক অিভধােন গুজব বেল িচি�ত করা হেয়েছ।

িক� বতৰ্মান সমেয় ‘গুজব’ এর আিভধািনক অেথৰ্র বদেল �াধান্য েপেয়েছ �চিলত একিট অথৰ্।

‘গুজব’ বলেত এখন ‘িনি�ত অসত্য’ বুঝােনা হেয় থােক েবিশ। অথৰ্াৎ, ‘েফইক িনউজ’ বা ‘ভুয়া খবর’ বলেত যা 
বুঝােনা হয়, ‘গুজব’ বলেতও তা-ই বুঝােনা হে�।

েকােনা খবেরর ‘িনি�ত অসত্যতা’ বুঝােত সরকাির কতৃৰ্পক্ষ েথেক �ায়শই জানােনা হয়, ‘অনলাইেন গুজব ছড়ােনা 
হে�’। অথৰ্াৎ, বলা হে� ‘অনলাইেন ভুয়া খবর’ বা ‘েফইক িনউজ’ ছড়ােনা হে�। একই রকমভােব অন্যান্য 
নানানপক্ষও যখন মেন কের েকােনা ছিড়েয় পড়া তথ্যেক ‘ভুয়া’ িহেসেব অিভিহত করা �েয়াজন তখন তারা 
সাধারণত বেলন, ‘আমার/আমােদর িবরুে� গুজব ছড়ােনা হে�’। অথৰ্াৎ, এখােন ‘গুজব’ শ�িট ‘েফইক িনউজ’ বা 
‘ভুয়া খবর’ অেথৰ্ ব্যবহৃত হে�। 

মেন রাখেত হেব, ‘গুজব’ এর এই অথৰ্িট �চিলত অথৰ্। বতৰ্মােন অেনক েক্ষে� েয অথৰ্িট েনয়া হেয় থােক েসিটর 
কথা এখােন বলা হেয়েছ। িক� আিভধািনক অেথৰ্ ‘গুজব’ হেলা ‘এখেনা যাচাই করা হয়িন বা যাচাই করা যায়িন এমন 
তথ্য’। যাচাইেয়র পর েসিট সত্য বা অসত্য যাই �মািণত েহাক না েকন, যাচাইেয়র আেগ েসিট ‘গুজব’ িহেসেব গণ্য 
হেব।

ফ্যা� েচিকং িবষেয় আেলাচনায় ‘েফইক িনউজ’ বা ‘গুজব’ এর পাশাপািশ আরও েযসব পিরভাষা স�েকৰ্ েমৗিলক 
ধারণা থাকা �েয়াজন েসগুেলা হল- িমসইনফরেমশন (Misinformation), িডসইনফরেমশন (Disinformation), 
ম্যাল-ইনফরেমশন (Mal-information), �পাগা�া (Propaganda) ইত্যািদ।
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১.৩ িমসইনফরেমশন
এই শ�িটর অনুবাদ বাংলায় করা হেয় থােক ‘ভুল তথ্য’। Misinformation একিট ব্যাপক বা বৃহ�র 
অথৰ্েবাধক শ�। েয ভুল তথ্যিট ছড়ােনার েক্ষে� িযিন ছড়াে�ন িতিন েজেন ছড়াে�ন, নািক না েজেন 
ছড়াে�ন তা িনি�ত হওয়ার সুেযাগ েনই েসই ‘ভুল তথ্য’িটেক Misinformation বলা হয়।

১.৪ িডসইনফরেমশন
এিট হে� ‘ভুল তথ্য’িট ছড়ােনার েপছেন মানুষেক িব�া� করার ‘ই�া’ বা ‘intention’ থাকা। েযই 
েফইক িনউজ বা ভুয়া খবর ছড়ােনার েপছেন মানুষেক িব�া� করার  ‘intention’ আেছ েসিটেকই 
Disinformation বেল। একই ভুল তথ্য কােরা জন্য Misinformation এবং কােরা জন্য Disinfor-
mation হেত পাের। �থেম Disinformation িহেসেব ছড়ােনা েকােনা তথ্য পের অেনক মানুষ না 
বুেঝ অেন্যর কােছ ছিড়েয় থােকন। তােদর জন্য একই তথ্য Misinformation গণ্য হেব। কারণ তারা 
েজেন শুেন ভুলটা ছড়ানিন। আবার উে�াটাও হেত পাের। �থেম েকউ না েজেন একিট ভুল তথ্য 
ছিড়েয়েছন। িক� পের অন্যরা েজেন বুেঝই েসই ভুল তথ্যিট অন্যেদর িব�া� করেত ছড়ােত ভূিমকা 
েরেখেছ।

১.৫ ম্যালইনফরেমশন
এটা হেলা সিঠক তথ্যেক এমনভােব উপ�াপন করা যােত মানুেষর কােছ সিঠক বাতৰ্া না েপৗঁেছ ভুল 
বাতৰ্া েপৗঁছায়। �ায়ই অনলাইেন এিটর চচৰ্া েদখা যায়।

১.৬ ে�াপাগা�া
ে�াপাগা�া বা অপ�চার হেলা েকােনা িবেশষ রাজৈনিতক বা আদিশৰ্ক উে�শ্য হািসেলর জন্য, �ভাব 
ৈতিরর জন্য চালােনা �চারণা। েসই উে�শ্যিট ভােলা বা খারাপ উভয়ই হেত পাের। আবার ভােলা বা 
খারাপ েয েকােনা উে�শ্য হািসেলর জন্য ভােলা বা খারাপ েয েকােনা প�াও অবল�ন করা হেত পাের। 
অথৰ্াৎ, সত্য তথ্য িদেয় িকংবা সেত্যর সােথ অসত্য বা অধৰ্সত্য যু� কের অথবা পুেরাপুির অসত্য তথ্য 
িদেয় বা সত্যিমথ্যা িনধৰ্ারণ করা যায় না এমন তথ্য িদেয় মানুষেক রাজৈনিতক বা আদিশৰ্কভােব 
�ভািবত করার েচ�া- এসবই �পাগা�া। অথৰ্াত, �পাগা�ায় Disinformation, Misinformation, 
Malinformation এবং Rumor বা অযাচাইকৃত তথ্য (গুজব) সবই ব্যবহার হেয় থােক। 

১.৭ ফ্যা� েচিকং কী?
‘সত্য খবর’ েথেক ‘ভুয়া খবর’ বা ‘েফইক িনউজ’েক আলাদা কের েচনার প�িতেক বেল ‘ফ্যা� েচিকং’। 
আপিন েফসবুেক একিট েপাে� েদখেলন বা ইউিটউব িভিডওেত শুনেলন বা আ�ার সময় এক ব�ু 
বলেলা, “রােতর আঁধাের বাঁশঝাড় েথেক সংগৃহীত পািন পান করেল কেরানা ভাইরাস হেব না”। এিট 
িক আসেলই ‘খবর’ নািক ‘ভুয়া খবর’ তা খুঁেজ েবর করা হেব েয উপােয় েসটােকই বেল ‘ফ্যা� েচিকং’।

১.৮ েভিরিফেকশন কী?
েভিরিফেকশন এবং ফ্যা� েচিকং এ দুিট শ� েবশ কাছাকািছ হেলও এ দুিটর মেধ্য িকছু অিমল আেছ। 
“েভিরিফেকশন হল স�াদকীয় েকৗশল যা সাংবািদক এবং ফ্যা� েচকাররা ব্যবহার কের েকােনা 
ব�েব্যর সত্যতা যাচাই কেরন। অন্যিদেক ফ্যা� েচিকং হে� সাংবািদকতা চচৰ্ায় েভিরিফেকশেনর একিট 
িবেশষ ব্যবহার”। এরকমিট মেন কেরন িবল এেডয়ার, িযিন পিলিটফ্যা�-এর �িত�াতা এবং িডউক 
িব�িবদ্যালেয়র �াি�স অব জানৰ্ািলজম এবং পাবিলক পিলিসর নাইট অধ্যাপক।
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১.৯ িমসইনফরেমশেনর �কারেভদ
িমসইনফরেমশন বা ভুলতেথ্যর িবিভ� �কারেভদ রেয়েছ। এর মেধ্য উে�খেযাগ্য হেলাঃ

১.১১ িব�াি�কর তথ্য

১.১২ িবকৃত তথ্য 

এমন েকােনা তথ্য যা অিতির� তথ্য�মাণ ছাড়া কাউেক িব�া� করেত পাের। েযমন: িবকৃত না কের েকােনা 
িভিডও বা অিডও েথেক খািনক অংশ বা আসল ছিব েকেট ব্যবহার করা েযখােন মূল িবষয়ব� েবাঝা যাে� না। 
অথবা এমন েকােনা তথ্য েযখােন আপাত দৃি�েত সরাসির েকােনা অসত্য তথ্য েদখা যায় না িক� এমন একিট 
তেথ্যর িদেক ইি�ত কের েযিট আসেল পুেরাপুির সত্য নয়।

উদাহরণঃ এখােন েদখা যাে�, একিট কুকুর একজন বৃ�ার উপের আ�মণ করেছ। মূল ঘটনা হেলা, ইসরােয়িল 
ৈসন্য িফিলি�িন এক নারীেক বািড় েথেক উে�দ করেত সামিরক �িশক্ষণ�া� কুকুর েলিলেয় েদয়। ভাইরাল 
েয ছিবেত এমন িচ� েদখা যাে� তা িডিজটাল �যুি� এবং কৃি�ম বুি�ম�া িদেয় ৈতির করা হেয়েছ। ঘটনার 
ভয়াবহতা তুেল ধরেত কৃি�ম বুি�ম�ার সাহােয্য ৈতির ছিবিট গণমাধ্যমগুেলা তােদর �িতেবদেন ব্যবহার 
কেরেছ।

১.১০ অসত্য তথ্য 
েযসব তথ্য বা খবেরর েকান িভি� েনই। এর মেধ্য রেয়েছ অেযৗি�ক 
কথাবাতৰ্া, েকােনা ব্যি� বা �িত�ােনর নােম ভুয়া উ�ৃিত, 
িবজ্ঞানিভি�ক উপােয় বা বা�েব স�ব নয় এমন উ�ট দািব, অথবা 
েকােনা বা�ব ঘটনা বা ব�েব্যর ভুল ব্যাখ্যা দাঁড় করােনা। েকােনা 
একিট ছিব, অিডও বা িভিডওেক যখন তার সােথ স�কৰ্ েনই এমন 
অন্য একিট ঘটনার �মাণ িহেসেব হািজর করা হয়, েসসব দািবেকও 
“অসত্য” িহেসেবই িচি�ত করা হয়।

উদাহারণঃ এখােন দািব করা হে�, কাবৰ্িলক এিসড এর েবাতেলর মুখ খুেল েরেখ িদেল িনকেট রােসলস 
ভাইপারসহ েকােনা ধরেনর সাপ আসেব না। এমন দািব কের অেনেক বািণিজ্যকভােব তােদর পেণ্যর িবজ্ঞাপন 
িদে�ন। ফ্যা�ওয়ােচর অনুস�ােন েদখা যায়, কাবৰ্িলক এিসড �ারা এভােব সাপ দমন করা যায় না। সরাসির 
সােপর শরীেরর উপের কাবৰ্িলক এিসড পড়েল েসটা তার �েক �িতি�য়া সৃি� কের, িক� শুধুমা� �ােণর 
কারেণ সাপ কাবৰ্িলক এিসড েথেক দূের থােক না।

এিট সাধারণত েকােনা ছিব বা িভিডওর েক্ষে�ই েদখা যায়। মানুষেক 
িব�া� করার উে�েশ্য যখন েকােনা ছিব, অিডও বা িভিডও িবকৃত, 
স�ািদত, পুনিবৰ্ন্যাস, রূপা�িরত িকংবা সংেযািজত করা হয়। অথৰ্াৎ, 
েকােনা ছিব বা িভিডওেক স�াদনা পূবৰ্ক েয ভুল তথ্য �দান করা হয় 
েসগুেলাই িবকৃত তথ্য।

উদাহরণঃ এখােন  “আকােশ উেড় উেড় সারােদেশ ছিড়েয় পড়েছ 
রােসলস ভাইপার!” িশেরানােম আরিটিভর েলােগা-স�িলত একিট 
ফেটাকাডৰ্ রেয়েছ। তেব এিট আরিটিভর অিফিশয়াল ফেটাকাডৰ্ 
নয়। ফেটাকােডৰ্ ব্যবহৃত ছিবিট িডিজটাল �যুি�র সহায়তায় 
স�াদনা করা হেয়েছ।
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১.১৩ আংিশক অসত্য তথ্য
েযখােন একািধক তথ্য েদয়া হেয় থােক এবং এর মেধ্য িকছু তথ্য 
সিঠক এবং িকছু ভুল, েসগুেলােক আংিশক অসত্য তথ্য বলা হেয় 
থােক। 

উদাহারণঃ িনে�া� ছিবেত এসএসিস পরীক্ষায় �চিলত ে�িডং 
িভি�ক ফলাফেল পিরবতৰ্ন এেসেছ মেমৰ্ একিট তািলকা �কাশ 
করা হয়। এই তািলকায় ন�র এর িবপরীেত �চিলত ে�ড বা 
িজিপএ’র বদেল িকছু িবেশষণ �দান করার দািব করা হে�। 
ফ্যা�ওয়াচ (তথ্য যাচাইকারী �িত�ান) এর অনুস�ােন েদখা যাে�, 
��ািবত প�িতেত এই িবেশষণগুেলা ব্যবহৃত হেব িঠকই, তেব 
এর সােথ ন�েরর স�কৰ্ েনই।

১.১৪ েকৗতুক বা স্যাটায়ার
অেনক সময় ঠা�া করার উে�েশ্য িবিভ� িব�পা�ক, হাস্যরসা�ক, এমনিক িন�াসূচক তথ্য েদয়া হয়। অথবা 
সত্য েকােনা তথ্যেক িনেয় ঠা�া করা হয় েসগুেলােক েকৗতুেকর আওতায় রাখা হয়। এ কারেণ অেনেকই ঠা�ােক 
সিত্য তথ্য িহেসেবই ধের িনেয় থােকন। 

উদাহারণঃ “ওিম�ন আমােদর কােছ িচড়ামুিড়র মেতা িনত্যিদেনর খাবার।” ক্যাপশেন একিট ঔষেধর ছিব 
েফসবুেক �চুর েশয়ার হেয়েছ। ছিবেত দৃশ্যমান “ওিম�ন ২০” মূলত একিট গ্যাি�েকর ঔষধ। 
কেরানাভাইরােসর সবেচেয় েবিশ িমউেটট হওয়া নতুন সং�রেণর নাম েদয়া হেয়েছ “ওিম�ন”। এর সােথ উ� 
ঔষধিটর েকােনা স�কৰ্ েনই। এিট একিট ব্য�া�ক েপা� িহেসেব েফসবুেক েপা� করা হে�। 

বাংলােদেশ গুজবগুেলার িবষয়িভি�ক পযৰ্ােলাচনা করেল িবিভ� 
ধরেণর িবষয় েদখেত পাওয়া যায়। েদেশর তথ্য যাচাইকারী 
�িত�ানগুেলার তথ্য অনুসাের িনে�া� িবষয়গুেলা উে�খেযাগ্যঃ

১. রাজৈনিতক

২. ধমৰ্ীয়

৩. �া�্য

৪. িবজ্ঞান ও পিরেবশ

বাংলােদেশ েয কয়িট মাধ্যম েথেক আমরা তথ্য েপেয় থািক এর 
সবগুেলাই ফ্যা�-েচিকং এর আওতায় আেস। তেব এর মেধ্য 
উে�খেযাগ্য কেয়কিট মাধ্যম রেয়েছ যার েথেক আমরা �িতিনয়ত 
তথ্য েপেয় থািক। তাই ভুল তথ্য বা গুজব এসব জায়গায়ই েবিশ 
েদখা যায়ঃ

১। সামািজক মাধ্যম েযমন, েফসবুক, ইউিটউব, িটকটক 
ইত্যািদ।
২। মূলধারার গণমাধ্যম অথৰ্াৎ েযসব িটিভ চ্যােনল, পি�কা 
আমরা �িতিনয়ত েদিখ বা পিড়।

এছাড়া রাজৈনিতক, ধমৰ্ীয় ইত্যািদ �িত�ান বা িবিভ� ব্যি�র 
মাধ্যেমও ভুল তথ্য েদখেত পাওয়া যায়। 
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তথ্য যাচাইেয়র প�িত
ি�তীয় অধ্যায়



২ তথ্য যাচাইেয়র প�িত
তথ্য যাচাই বা ফ্যা� েচিকং এর েক্ষে� িনরেপক্ষভােব িবচার িবে�ষণ 
করা সবেচেয় জরুরী। স�ূণৰ্ যাচাই �ি�য়ােক সাধারণত িতনিট 
ভােগ ভাগ করা যায়ঃ

১. িনবৰ্াচন

২. গেবষণা

৩. িস�া� 

২.১ িনবৰ্াচন
েকােনা তথ্য সামেন আসেল �থেমই েয ��িট করেত হেব েসিট হে� তথ্যিট যাচাইেযাগ্য িক না। েযমনঃ েকউ 
যিদ েকােনা ভিবষ্যৎ বাণী িদেয় বেল েয, আগামী মােস ভূিমক� হেব, এমন অব�ায় উ� তথ্যিট যাচাই করা 
যােব না কারণ এিট যাচাইেয়র জন্য িনভৰ্রেযাগ্য �যুি� এখেনা পাওয়া যায় িন। এছাড়াও রেয়েছ মানুেষর 
মতামত। েকান ব্যি�র মতামত যাচাই করা হয় না েযেহতু সবারই মতামত েদয়ার �াধীনতা রেয়েছ।

অন্যিদেক, েযেহতু ভুল তেথ্যর আিধক্য অেনক েসেহতু সব তথ্য যাচাই করার মেতা গুরু� বহন কের না। 
েসেক্ষে� িনে� বিণৰ্ত আেরাও কেয়কিট �� িবেবচনায় রাখেত পােরন। তেব এই িবষয়গুেলা একা�ই আপনার 
উপর িনভৰ্র করেছ।

১. িবষয়ব�িট িক উে�খেযাগ্য বা জনগুরু�পূণৰ্?

২. এিট িক েকােনা েগা�ী বা উে�খেযাগ্যসংখ্যক মানুষেক �ভািবত করেত পাের?

৩. জনসাধারেণর জেন্য এই িবষেয় িস�া� েনওয়া িক কিঠন? সংি�� তথ্য িক অ�� বা দুেবৰ্াধ্য? এসব 
তথ্য িক সহজলভ্য?

৪. সংবাদিট িক এরকম উ�ািনমূলক বা সংেবদনশীল, েয এর সত্যতা যাচাই করা না থাকেল এিট েকােনা 
ব্যি�, �িত�ান বা েগা�ীর জন্য ক্ষিতকর হেত পাের?

২.২ গেবষণা
যখন একিট তথ্যেক যাচাই করার জন্য িনবৰ্াচন করা হেলা, তখনই শুরু হেব উ� তেথ্যর িবপরীেত গেবষণা 
করা। অথৰ্াৎ, িবিভ� উপােয় তেথ্যর সত্যতা খঁুেজ েবর করেত হেব।

১. �থেমই জানেত হেব এর উৎস কী? তথ্যিট সবৰ্�থম েক �কাশ কেরেছ। হেত পাের েকােনা �িত�ান, 
ব্যি� ইত্যািদ। উৎস খুঁেজ পাওয়া েগেল েদখেত হেব এই উৎসিট কতটুকু িনভৰ্রেযাগ্য। 

২. এরপর উ� তেথ্যর পেক্ষ বা িবপেক্ষ �মাণ খঁুেজ েবর করেত হেব। েসেক্ষে� �যুি�গত িবিভ� 
সহায়তা েনয়া েযেত পাের। েযমনঃ ইেমজ বা িভিডও যাচাইেয়র েক্ষে� �িতি�ত ছিব যাচাই �াটফমৰ্ 
তথা গুগল ইেমজ, িটন আই িরভাসৰ্ ইেমজ সাচৰ্ ইত্যািদর সাহায্য েনয়া।

৩. �েয়াজেন সংি�� িবেশষজ্ঞেদর পরামশৰ্ ও ব�ব্য েনয়া।
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২.৩ িস�া�
গেবষণা েশষ হেল উে�িখত তথ্যিট মূল্যায়ন করেত হেব। অথৰ্াৎ, তথ্যিট কতটুকু সিঠক এ িবষেয় িস�া� িনেত 
হেব। েসেক্ষে� িনে�া� কেয়কিট িবষয় িবেবচনায় রাখেত হেবঃ

এই সবগুেলা িবষয় পযৰ্ােলাচনা কের তেবই েযেকােনা িস�াে� েপৗঁছােত হেব। 

১. সূ�ভােব েখয়াল রাখেত হেব �া� �মােণ এবং উি�িখত দািবিটেত শে�র িভ�তা রেয়েছ িক না। 
অথৰ্াৎ, কী শ� ব্যবহার করা হেয়েছ েসিট গুরু�পূণৰ্।

২. তারপর েদখেত হেব �স� কী িছেলা। অেনকসময় েদখা যায়, িভ� েকােনা �সে�র তথ্যেক অন্য 
আেরকিট �সে� ব্যবহার করা হেয় থােক।

৩. েয �মাণগুেলা পাওয়া িগেয়েছ েসগুেলা কতটুকু িনভৰ্রেযাগ্য।

৪. �েত্যকিট তথ্য�মােণর সময়কাল খুব ভােলাভােব েখয়াল রাখেত হেব। 



সাচৰ্ েকৗশল (েটকিনকস)
তৃতীয় অধ্যায়



৩.১ েট�ট ফরম্যাট বা িলিখত আকােরর তথ্য
েট�ট ফরম্যােটর তেথ্যর েক্ষে� ই�ারেনেট সাচৰ্ কের েসিট যাচাই করা হয়। কখেনা কখেনা সাধারণ সাচৰ্ 
প�িতেত কাি�ত ফলাফল না পাওয়া েগেল এডভা� সাচৰ্ �যুি� ব্যবহার করা হয়। িবিভ� মাধ্যেম এই সাচৰ্ 
করা যায়। েযমন:

সাচৰ্ অপােরটর ব্যবহার কের সাচৰ্ ইি�েন সাচৰ্ করার প�িত

গুগল এডভা� সাচৰ্ প�িত

েফসবুেক সাচৰ্ করার প�িত

ইউিটউেব সাচৰ্ করার প�িত

৩ সাচৰ্ েকৗশল (েটকিনকস)
িব�ব্যাপী েযাগােযােগর পাশাপািশ িবেনাদন �হণ, অবসর কাটােনা ও তথ্য সং�েহর মাধ্যম হেয় উেঠেছ 
�াটৰ্েফান ও সামািজক েযাগােযাগ মাধ্যম। ই�ারেনেটর সহজলভ্যতা, িনয়িমত �াটৰ্েফান ও ই�ারেনট 
ব্যবহারকারীর সংখ্যা বৃি� এই পােল িদেয়েছ হাওয়া। গণমাধ্যেমর আেপিক্ষক িবক� হেয় উঠার ফেল এই 
সামািজক মাধ্যেম ভুল তেথ্যরও েনিতবাচক �ভাবও রেয়েছ েঢর। তাই এখন সামািজক মাধ্যম ব্যবহােরর 
পাশাপািশ তথ্য যাচাইেয়র �ি�য়া েশখাটাও সমানভােব গুরু�পূণৰ্ হেয় উেঠেছ। সামািজক মাধ্যেম �ধানত িতন 
ধরেণর ভুল তথ্য পাওয়া যায়। েসগুেলা হেলা:

েট�ট ফরম্যাট বা িলিখত আকােরর তথ্য

িভিডও ব্যবহার কের �চািরত তথ্য 

ইেমজ বা ছিব ব্যবহার কের �চািরত তথ্য

৩.২ িভিডও ফরম্যাট বা িভিডও আকােরর তথ্য
িভিডও ফরম্যােটর তেথ্যর েক্ষে�ও িরভাসৰ্ ইেমজ সাচৰ্ প�িত ব্যবহার করা হয়। একিট িভিডও েথেক েবশিকছু 
কী-ে�ম িনেয় এিট করা হয়। কখেনা কখেনা এই সাচৰ্ প�িতেত কাি�ত ফলাফল না পাওয়া েগেল িভিডওিট 
পযৰ্েবক্ষণ কের এর তথ্য, সাউ�, ভাষা, িভিডওেত পাওয়া েয েকােনা সাইন, ে�ডমাকৰ্, ভবন, েনমে�ট ইত্যািদ 
ব্যবহার কের অনুস�ান করা হয়। িভিডও যাচাইেয় ব্যবহৃত িকছু টুলস হেলা:

উে�খ্য, ছিব ও িভিডও যাচাইেয় �ায় সবগুেলা টুলসই ব্যবহার হেত পাের। এছাড়া ছিব ও িভিডও যাচাইেয় 
িজওেলােকশন প�িত এবং এর টুলসগুেলাও ব্যবহৃত হেত পাের।

ইনিভড উই েভিরফাই

গুগল েল�

গুগল ফ্যা�-েচক এ�ে�ারার

গুগল আথৰ্ িভউ

গুগল ি�ট িভউ

অ্যামেনি� ইউিটউব েডটা িভউয়ার

১৫



৩.৩ সাচৰ্ অপােরটর ব্যবহার কের সাচৰ্ ইি�েন সাচৰ্ করার প�িত
সাচৰ্ ইি�েন সােচৰ্র ফলাফল সুিনিদৰ্� করেত িকংবা কাি�ত ফলাফেলর জন্য িকছু অপােরটর ব্যবহার করা হয়। 
এেক বাইনাির সাচৰ্ও বলা হয়। এরকম িকছু উে�খেযাগ্য সাচৰ্ অপােরটর ও তােদর কাজ িনেয় িনেচ আেলাচনা 
করা হেলা:

িনিদৰ্� শ� বা িবষেয়র ফলাফল েপেত: েকােনা শ�গু� িনেয় সাচৰ্ করেল গুগল তার ফলাফেল শ�গুে�র �থম 
একিট অথবা েশেষর একিট শ�েক গুরু� িদেয় িভ� ফলাফলও েদখােত পাের। এেক্ষে� কাি�ত ফলাফল েপেত 
শ�িটেক " " তথা ডাবল েকােটশন মাকৰ্ এর মেধ্য েরেখ সাচৰ্ করেল গুগল ওই শ� বা শ�গুে�র কািঙক্ষত 
ফলাফল েদখােব। এটা সব অপােরটর ব্যবহােরর েক্ষে� ব্যবহার করা যােব।

আলাদা েকােনা দুিট িবষেয়র ফলাফল একে� েপেত: আলাদা েকােনা িনিদৰ্� দুিট শ� বা িবষেয়র ফলাফল 
একইসােথ েপেত শ� দুিটর মােঝ AND অপােরটর যু� করেত হয়। 

দুিট আলাদা শ� েথেক েয েকােনা একিটর ফলাফল েপেত: েকােনা দুিট আলাদা শ� েথেক েয েকােনা একিটর 
ফলাফল েপেত OR অপােরটর ব্যবহার করেত পােরন।
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সাচৰ্ েথেক েকােনা একিট িবষয়েক বাদ িদেত: ধরুন আপিন টাইটািনক জাহােজর িবষেয় জানেত চান। িক� 
টাইটািনক িলেখ সাচৰ্ করার পর গুগল আপনােক টাইটািনক িসেনমা সংি�� (িসেনমা শ�যু�) ফলাফল েবিশ 
েদখাে�। েসেক্ষে� আপিন টাইটািনক শে�র ফলাফল েদখেত চাইেলও িসেনমার ফলাফল েদখেত চাে�ন না। 
েকােনা শ�েক বাদ িদেত হেল - তথা মাইনাস িচ� িদেয় েসই শ�িটেক িলখেত হেব। আপিন চাইেল এক বা 
একািধক শ�েকও বাদ িদেত পারেবন। েযমনঃ এই উদাহরেণ িসেনমা শে�র পাশাপািশ িফ�, মুিভ ইতািদ শ� 
বাদ েদওয়া েযেত পাের। আেরা ভােলা ফলাফল েপেত বাদ িদেত চাওয়া শ�গুেলােতও ডাবল েকােটশন মাকৰ্ 
ব্যবহার করেত পােরন।
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েকােনা িনিদৰ্� ওেয়বসাইট েথেক েকােনা কাি�ত িবষয় খঁুেজ েপেত: েকােনা িনিদৰ্� একিট সাইট েথেক েকােনা 
তথ্য খুেঁজ েপেত কাি�ত শে�র সােথ site:domain name উে�খ করেত হেব। এেক্ষে� অবশ্যই েখয়াল 
রাখেত হেব site: এর পের এবং েডােমইন েনম এর মােঝ েযন ে�স না থােক। তেব site: অপােরটর, কাি�ত 
শে�র আেগ অথবা পের বসােনা যােব। 

অেনকগুেলা অপােরটর একে� �প করেত: একিট সােচৰ্ কেয়কিট শ� ব্যবহােরর �েয়াজন হেল �া� �্যােকট 
এর মাধ্যেম তা করা যায়।



িনিদৰ্� ধরেণর ফাইল খুজঁেত: েকােনা িনিদৰ্� ধরেণর ফাইল খঁুজেত filetype: অপােরটর ব্যবহার করা হয়। 
েসেক্ষে� িনিদৰ্� ধরেণর ফাইেলর সংিক্ষ� নাম িদেত হয় েকালেনর পের। এখােনও েকালেনর পের ে�স থাকেব 
না। েযমন filetype:pdf বা filetype:jpg বা filetype:xlsx। উদাহরণ�রূপ িদনাজপুর েজলার সাইট েথেক 
একিট িপিডএফ েনািটশ েপেত চাইেল েযভােব সাচৰ্ করেত হেব।
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গুগেলর এডভা� সােচৰ্ পাওয়া ফলাফেল আেরা িকছু িফ�ার যু� করা যায়। সাচৰ্কৃত িবষেয়র শুধুমা� ছিব, 
সংবাদ িকংবা িভিডও েপেত ফলাফেলর িনেচর অপশনগুেলা ব্যবহার করা যায়।

পাশাপািশ একই ফলাফল িবিভ� সমেয়র ে�িক্ষেত েপেত চাইেল Tools অপশেন ি�ক কের িদন, তািরখ বা 
টাইমে�ম অনুযায়ী ফলাফল েদখার সুেযাগ রেয়েছ।



এই সাচৰ্গুেলা গুগেলর এডভা� সাচৰ্ েপেজও করা যায়। েসখােন েকােনা অপােরটর বসােত হয়না শুধুমা� িনিদৰ্� 
েক্ষে� েসই সাচৰ্ বে� শ� বিসেয়ই সাচৰ্ করা যায়। এডভা� সাচৰ্ েপেজর িঠকানা https://www.goo-
gle.com/advanced_search । এছাড়াও আেরা েবশ িকছু সাচৰ্ অপােরটর স�েকৰ্ জানেত পারেবন এই িলংক 
েথেক t.ly/U6vHn।
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৩.৪ েফসবুেক সাচৰ্ করার প�িত
২০১৯ সােল েফসবুেকর �াফ সাচৰ্ প�িত ব� হেয় যাওয়ার পর েথেক েফসবুেক কাি�ত ফলাফল েপেত িকছুটা 
অসুিবধা েদখা যায়। তবুও িনিদৰ্� িকছু উপােয় েফসবুক েথেকও ভােলা সাচৰ্ ফলাফল পাওয়া েযেত পাের। েড�টপ 
ভাসৰ্েন েফসবুেকর সাচৰ্বাের কী-ওয়াডৰ্ িদেয় সাচৰ্ করেল বাম পােশ সাচৰ্বােরর িনেচ িকছু অপশন েদখা যায়। এই 
অপশনগুেলা েথেক িসেল� করার মাধ্যেম সােচৰ্র শ� বা নােমর েপা�, ে�াফাইল, েপজ, �প, আেলাচ্য শ� যু� 
কের েপা�কৃত ছিব, আেলাচ্য শ� যু� কের েপা�কৃত িভিডও সহ িবিভ� ফলাফল পাওয়া যােব। 

এর মেধ্য Post অপশেন ি�ক করেল আেরা িকছু অপশন পাওয়া যােব। এই অপশন েথেক সাচৰ্কৃত িবষেয়র 
েপা� ফলাফল আেরা সুিনিদৰ্� করার সুেযাগ রেয়েছ। সা�িতক েপা� (Recent Posts) িকংবা পুেরােনা িবিভ� 
সােলর েপা� (Date Posted), এর আেগ এই ে�াফাইল েথেক েদখা/পড়া হেয়েছ এ সং�া� েপা� (Posts 
You've Seen) িকংবা হয়িন েসই িভি�েত সাচৰ্ করার সুেযাগ রেয়েছ। 

এছাড়াও েকান উৎেসর েপা�গুেলা খঁুজেছন (িনেজর, ব�ুর, �প বা েপেজর েপা� িকংবা েযেকােনা উৎস েথেক) 
তাও িনিদৰ্� কের েখাজঁা যােব Post From অপশন েথেক। Tagged Location েথেক েকােনা িনিদৰ্� ট্যাগকৃত 
�ােনর েপা�ও েখাঁজ করা যায়।

েমাবাইল �াউজার তথা এ�েয়েড েফসবুেকর অ্যাপেসও এভােব েখাজঁ করা যায়। িনিদৰ্� তািরেখ িনিদৰ্� িবষেয় 
িনিদৰ্� হ্যাে�ল (ে�াফাইল, েপজ, �প) েথেক েপা� েখাঁজার েক্ষে� একিট থাডৰ্ পািটৰ্ টুল তথা সাইট ব্যবহার 
করা েযেত পাের। সাইটিটর নাম হেলা whopostedwhat.com।

এর আেগ গুগল এডভা� সাচৰ্ টিপেক আমরা েয িনিদৰ্� সাইেট িনিদৰ্� িবষেয় সাচৰ্ করার িবষয়িট িশেখিছলাম 
েসিট েফসবুেকর েক্ষে�ও কােজ লাগােনা যায়। েযমনঃ
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৩.৫ ইউিটউেব সাচৰ্ করার প�িত
ইউিটউেবর সাচৰ্ব� ব্যবহার কেরই �্যাটফমৰ্িটর পাবিলক সব ফরম্যােটর কনেট� পাওয়া যায়। সাচৰ্বে�র িনেচর 
অপশন েথেক (�মা�েয়) শুধুমা� ইউিটউব শটৰ্স িভিডও, ফুল িভিডও, এই িবষেয় েদখা হয়িন এমন কে�� 
িকংবা আেগ েদখা হেয়েছ এমন আলাদাভােব কনেট� েখাজঁার সুেযাগ রেয়েছ। এমনিক সাচৰ্কৃত িবষেয় নতুনতম 
কনেট�, এই িবষেয়র লাইভ িভিডও িকংবা েকবল সাব�াইবড চ্যােনেলর িভিডও পাওয়ার সুেযাগ রেয়েছ 
অপশনগুেলা ব্যবহার কের।

৩.৬ ছিব যাচাইেয়র প�িত
ছিব বা িভজু্যয়াল যাচাইেয়র নানািবধ উপােয় আেছ। তেব এসব উপােয় যাওয়ার আেগ আমােদর ইেমজ যাচাই করার 
গুরু� বুঝেত হেব। একিট �চিলত কথা আেছ, ছিব কথা বেল। আসেল একিট ছিব একিট েলখার েচেয়ও েবিশ অথৰ্ 
বা ভাব �কাশ করেত পাের। গেবষণায় েদখা েগেছ, েলখার েচেয় ছিব েবিশ মানুেষর সােথ েবিশ ভাব িবিনময় কের
। তার মােন েকােনা একিট েফসবুক েপা� বা টুইটােরর েট�ট টুইট যত েবিশ মানুষ বুঝেত পাের, একিট ছিব তার 
েচেয় বহুগুন মানুষ বুঝেত পাের। এবার অন্যভােব ভাবেল, েকােনা ছিবেত যখন ভুয়া খবর/দািব থােক তাহেল তা 
েট�ট েথেক েবিশ মানুষেক ক্ষিত�� করেত পাের। িভিডওর েবলায় হয়ত বা আেরা েবিশ। েকননা, তখন আেরা 
েবিশ জীব� হেয় েসই ভুয়া খবর ধরা েদয়। ফেল িভজু্যয়ােলর েক্ষে� অবশ্যই তা যাচাই করেত হেব। এমনিক 
িভজু্যয়ােলর মাধ্যেম ভুয়া খবেরর িশকার হেত পােরন িযিন অক্ষরজ্ঞানস�� নন, িতিনও। হয়ত তার েফান আেছ, 
অথবা পিরবােরর কােরা েফান আেছ।ফেল  িতিন একিট ভুয়া ইেমজ বা িভিডও েথেক িব�া� হেত পােরন। এছাড়া 
বতৰ্মান সামািজক মাধ্যমগুেলা েবিশ িভজু্যয়ালিভি�ক হেয় পড়েছ, েট�েটর েচেয় ইেমজ-িভিডও তারা দশৰ্েকর িফেড 
েবিশ েদখাে�, এেতও িভজু্যয়ােলর মাধ্যেম ভুয়া খবর ছিড়েয় পড়ার স�াবনা েবেড় যায়। তারপর, আমরা জািন 
ইদািনং খুব সহেজই আিটৰ্িফিশয়াল ইনেটিলেজ�(এআই) এর মাধ্যেম ছিব বা িভিডও এক ি�েকই ৈতির কের েফলা 
যায়।  এসব কারেণ আমােদর অবশ্যই ইেমজ বা িভিডও েভিরিফেকশন জানেত হেব। 

এছাড়াও সাচৰ্ বে�র িনেচর িদেকর ডান পােশর Filter বাটন ব্যবহার কের (�মা�েয়) িনিদৰ্� সময়, ধরণ 
(কে��/চ্যােনল), িভিডওর িডউেরশন সহ ফরম্যাট অনুযায়ীও সাচৰ্ করা যায়।
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৩.৭ ছিব যাচাইেয় নানা টুল
ছিব যাচাইেয়র সবেচেয় কাযৰ্করী উপায় হে� িরভাসৰ্ সািচৰ্ং। 
েযেকােনা ছিবর উৎস েখাজঁার জেন্য এই উপায়িট বহুল ব্যবহৃত। 
ধরুন, আপনার সামেন একিট ছিব এেসেছ, আপিন যিদ একিট 
িরভাসৰ্ সাচৰ্ করেত পােরন, তাহেল হয়ত েদখেবন এিট একিট 
গণমাধ্যেম এেসেছ এর আেগই, অথবা আেরা একজন ছিবিট 
েপা� কের বেলেছ, ছিবিট এিডট করা। তার মােন ছিবর ব্যাপাের 
েকােনা না েকােনা তথ্য পাওয়া যােব। এই উপােয় সাচৰ্ করার 
সহজ টুল হে� গুগল িরভাসৰ্ সািচৰ্ং। অথৰ্াৎ আপিন যখন গুগেল 
েকােনা ছিব িরভাসৰ্ সাচৰ্ কেরন, গুগল তার িবশাল তথ্যভা�াের 
এই ছিব এবং এর কাছাকািছ সব ছিব আপনােক েদখােত শুরু 
করেব। েসখান েথেক খুব সহেজই আপিন িস�াে� েপৗছােত 
পােরন, ছিবিটর সত্যতা বা িনভৰ্রেযাগ্যতা কতখািন। েমাবাইেলর 
েক্ষে� গুগল িরভাসৰ্ সােচৰ্র বাইের গুগল েল�ও উপকাির। 

আমরা এই পযৰ্ােয় আলাপ করব ইেমজ েভিরিফেকশন বা ছিব যাচাই। যাচাইেয়র আেগ, িকছু গুরু�পূণৰ্ আলাপ 
করা যাক। আপনার েফসবুক, ইউিটউব, িটকটক বা ইন�া�াম িনউজিফেড েযেকােনা ছিব আপনােক খুিশেত 
আে�ািলত করেল, পীড়া িদেল, আতংিকত করেল বা ে�াধাি�ত করেল; সহজ ভাষায় আপনােক েযেকােনা 
ধরেণর আেবগতািড়ত করেল েস মুহুেতৰ্ই ১০ েসেকে�র একিট ে�ক িনন। এবার ছিবিটেক চারিট সহজ �� 
করুন। ��গুেলা এমনঃ

১. ছিবিট কার? অথৰ্াৎ, আপনার েদখা ছিবিট েয েপা� কেরেছ, এিট কার েতালা? নািক িনছক সংগৃহীত? 
অথবা িতিন আপনার মতই আেরকজেনর ে�াফাইেল েদেখ েশয়ার কেরেছ না েতা? েকননা, ভুয়া ছিবগুেলা 
এভােব কার েতালা না েজেনই এেকর পর এক েশয়ার হেত থােক। িব�াসেযাগ্য বা গণমাধ্যেমর েবলায় 
ছিবিট েক তুেলেছ তার নাম বা ে�িডট েদয়া থাকেব।

২. ছিবিট কখন েতালা? ছিবিট যখন েপা� করা হেয়েছ, তখনই েতালা হেয়েছ? নািক আেগর েতালা এখন 
নতুন কের েপা� করা হে�? েযমন, পুরেনা ধমৰ্ীয় সংঘােতর ছিব নতুন কের েপা� করা হেত পাের। 
েদেখ মেন হেব ছিব েতা আসল, হয়ত ফেটা�াফােরর নামও থাকেব। িক� ঘটনা েতা নতুন নয়। 

৩. ছিবিট েকাথায় েতালা? ছিবর জায়গািট যা বলা হে� তা িক সত্য? ছিবিটর দািবর সােথ বণৰ্না িমলেছ 
িক? এমন অেনক ভুয়া খবেরর েবলায় েদখা েগেছ, িভ� জায়গার এমনিক িভ� েদেশর ছিব িদেয় 
বাংলােদেশর বা আপনারই এলাকার ঘটনা বলা হেত পাের সামািজক মাধ্যেম। 

৪. সবৰ্েশষ ��ঃ এখন আমার েফসবুেক, ইউিটউেব বা িটকটেক এই ছিব আসেছ েকন? েকাথাও িক ধমৰ্ীয় 
সংঘােতর খবর পাওয়া েগেছ, অথবা �াকৃিতক দুেযৰ্াগ িকংবা রাজৈনিতক অি�রতার খবর পাওয়া যাে�? 
যিদ এমনিট হয়, তাহেল িব�াস বা েশয়ার করার আেগ একটু যাচাই কের িনন। কারণ েযেকােনা 
অ�াভািবক পিরি�িতেত ভুয়া খবর ছড়ােনার স�াবনা েবিশ থােক।

ছিব বা িভিডও যাচাইেয়র একিট অব্যথৰ্ েকৗশলঃ েযেকােনা ভাইরাল ছিব আপনার িনউজিফেড আসেল আপিন 
উপেরর ��মািফক সে�হ করেলন। এবার যাচাই করেত চান। তাহেল সবার আেগ ছিবিটর কেম� েসকশেন 
একবার েচাখ বুলােত পােরন। কেমে� েকউ হয়ত বলেব, ছিবিট েক তুেলেছ। অথবা েকউ বলেব, এই ছিবর 
জায়গািট আমার বািড়র পােশ। অথবা েকউ বলেব, আেগর বছর এই ছিব আিম েদেখিছ। এমনিক যাচাই কের 
িমথ্যা বেল সিঠক �মাণও হািজর করেত পাের েকউ কেমে�। তাই সবার আেগ অন্য কেম�কারীেদর 
মতামতগুেলা একবার েদেখ িনন। এ ধরেণর মতামত আপনার যাচাই �ি�য়ােক সহজ করেব।   
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েমাবাইেল ছিবিটর উৎস যাচাই করেত চাই

�থেমই ছিবিটর একিট উৎস চেল এেলা চেল আসেলা একই ছিবর অজ� উৎস। 

েমাবাইেল ছিবেত একবার চাপ(ট্যাপ) 
করেল গুগল েলে�র
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৩.৮ ছিব যাচাইেয়র েবলায় আেরা িকছু েকৗশল

সােবক �ধানম�ী েশখ হািসনােক িনেয় 
ছড়ােনা ছিব

ইি�য়া টুেডেত �কািশত আসল ছিব
https://www.boombd.com/fake-news/prime-minister-sheikh-hasin-

as-picture-is-edited-20910

১. “সবাইেক েশয়ার কের জািনেয় িদন” িকংবা “জািন িমিডয়ােত এসব আসেবনা, তাই িনেজরা েশয়ার 
করুন” এমন েদখেল ১০ েসেকে�র দম িনন, যাচাই করুন। স�বত, দািবিট ভুয়া। 

২. সামািজক মাধ্যেম েযেকােনা ভুয়া দািবর েবলায় িভ�মেতর েলাকেদর ব�ব্যগুেলা আমেল িনেত হেব। 
তােদর ব�ব্যও শুনেত হেব। 

৩. েযেকােনা ছিব সত্য হেত পাের, িক� তার সােথ যা দািব করা হে� তা হয়ত িভি�হীন অথবা অধৰ্সত্য। 
সুতরাং ছিবিট সত্য হেলও েদেখ িনন দািবটা িক করেছ। 

৪. আপনার পিরিচত েকউ েকােনা অ�াভািবক িকছু দািব করেছ সামািজক মাধ্যেম, ব্যি�গতভােব তার 
কােছ যথাযথ �মাণ চান। 

েকােনা একিট ছিব বা িভিডও িদেয় বলা হে�, এিট বাংলােদেশর। তাহেল ছিবিট ভােলাভােব েখয়াল করুন। 
পািরপাি�ৰ্কতা, ভাষা-েপাশােকর িদেক নজর িদন িকংবা েকােনা সাইনেবাডৰ্ বা েপা�ার েদখা যায় িক না। 
েকননা, এগুেলা েদেখ ছিব/ িভিডওিট বাংলােদেশর িক না বা আপনার িনেজর আেশপােশ িক না; সহেজই 
বুেঝ েফলা স�ব।

এভােব খুব সহেজ আপনার েফােনই করেত পােরন ছিব যাচাই। গুগল িরভাসৰ্ সািচৰ্ং টুেলর বাইের আেরা অেনক 
টুল আেছ। েযমনঃ ইয়ানেড�, িবং বা িটনআই। তেব এগুেলা েমাবাইল েথেক ব্যবহার করা একটু ক�সাধ্য। মেন 
রাখেত হেব, এসব টুল েকােনা ম্যািজক টুল নয়। আপনার যাচাই করার কাজেক েকবল সহজ করেত পাের, 
আপনার চাওয়া তথ্যেক সামেন এেন িদেত পাের এই টুল। িক� সাচৰ্ েথেক পাওয়া েকান তথ্যেক আপিন সত্য 
িহেসেব �হণ করেবন কী না তার জন্য দরকার পযৰ্েবক্ষণ এবং �াভািবক িবেবচনা।
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৩.৯ িভিডও েভিরিফিকশন
িভিডও যাচাইেয়র েক্ষে� একিট িভিডওেক �থেম ভােলাভােব 
পযৰ্েবক্ষণ করেত হেব। �েয়াজেন িভিডওিটর গিত কিমেয় েনওয়া 
েযেত পাের। ইউিটউব ও েফসবুেক বাই িডফ� িভিডওর গিত 
কিমেয় বা বৃি� কের েদখার সুেযাগ রেয়েছ। 

িভিডও যাচাইেয় িভিডওিটেক ডাউনেলাড করেত হেত পাের। 
েফসবুেকর িভিডও ডাউনেলাড করেত fdown.net এবং 
ইউিটউেবর িভিডও ডাউনেলাড করেত savefrom.net সাইট 
ব্যবহার করা েযেত পাের। 

িভিডও যাচাই করেত একিট িভিডওেক িবিভ� ে�েম আলাদা 
করেত হেব। একিট িভিডওেক কম গিতেত চািলেয় ি�নশট 
েনওয়ার মাধ্যেম িকংবা িকছু টুলস ব্যবহার কের কী-ে�ম 
েজনােরট করা যায়। িভিডও েথেক কী-ে�ম বা ি�রিচ� েনওয়ার 
জন্য কাযৰ্করী দুিট টুল হেলা: 

ইনিভড (�াউজার এ�েটনশন) https://t.ly/zx4b_  

অ্যামেনি� ইউিটউব েডটা িভউয়ার https://citizenevidence.amnestyusa.org/ 

অসু� িশশুর ছিব িদেয় অথৰ্ সাহায্য এর েপা� ক্যা�াের আ�া� িশশুর এই ছিবিট 
ভারেতর ওেয়বসাইট েথেক েনয়া
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৩.১০ ইনিভড ব্যবহার কের েযভােব কী-ে�ম েজনােরট করা যায়
�াউজাের এ�েটনশনিট ই�টল করার পর এেত ি�ক কের Open toolbox> Video> Keyframes এ ি�ক 
কের িভিডওিটর িলংক িকংবা ডাউনেলাডকৃত িভিডও যু� কের Submit বাটেনর মাধ্যেম সাবিমট করেত হেব। 
পাওয়া কী-ে�ম িদেয় িবিভ� সাচৰ্ ইি�েন িরভাসৰ্ ইেমজ সাচৰ্ করা যােব।

৩.১১ িজওেলােকশন
িজওেলােকশন হেলা �ান স�িকৰ্ত েকােনা তেথ্যর সােথ েসই 
�ােনর গুগল ম্যাপ, গুগল আথৰ্ িকংবা স্যােটলাইট িভউ এর 
িমল-অিমল খুেঁজ েবর করার প�িত। িজওেলােকশন এর েক্ষে� 
ম্যাপ, স্যােটলাইট িভউ, আথৰ্ িভউ, েকা-অিডৰ্েনট ইত্যািদর 
ব্যবহার জানা �েয়াজন।  

৩.১১.১ উদাহরণ সহ িজওেলােকশন
গত েম মােস সামািজক মাধ্যেম একিট িভিডও �চার করা হয়। িভিডওিট একিট জনসমােবেশর। িভিডওিটেত 
কেয়কজনেক িফিলি�েনর পতাকা উড়ােত েদখা যায়। ফেল িভিডওিটেক িফিলি�েনর পেক্ষ সমােবেশর িভিডও বেল 
�চার করা হয়। পের িরভাসৰ্ ইেমজ সােচৰ্র মাধ্যেম জানা যায় িভিডওিট জামৰ্ািনর হামবুগৰ্ েথেক ধারণ করা।

িভিডওেত দৃশ্যমান হামবুেগৰ্ এমন �াপনা, কাঠােমা, রা�া আর েছাট েলক আেছ িক না েসিট িনি�ত হেত গুগল 
ম্যােপর ি�টিভউ ও বাম পােশর িনেচর িদেকর েলয়ার আইকন েথেক স্যেটলাইট িভউ ব্যবহার করা হয়।  
https://www.google.com/maps/ িঠকানায় �েবশ কের মানুেষর মেতা আইকনিটেত মাউেসর কাসৰ্র েচেপ 
ধের আইকনিটেক ম্যােপর েকাথাও রাখেলই েসখান েথেক ি�টিভউ শুরু হয়। পরবতৰ্ীেত ি�টিভউ ও স্যােটলাইট 
িভউেত েফসবুক িভিডওেত দৃশ্যমান হামবুেগৰ্র ওই �ােনর অবকাঠােমার সােথ িমল খঁুেজ পাওয়া যায়।

ইনিভড টুল কাজ না করেল অ্যামেনি� ইউিটউব েডটা িভউয়ার ব্যবহার করা েযেত পাের। েকােনািটই কাজ না 
করেল িভিডও েথেক �� ও অেপক্ষাকৃত মূল মূল দৃেশ্যর ি�নশট িনেয় েসই ি�নশট ব্যবহার কের িরভাসৰ্ 
ইেমজ সাচৰ্ করেত হেব।

কখেনা কখেনা এই সাচৰ্ প�িতেত কাি�ত ফলাফল না পাওয়া েগেল িভিডও বা ি�রিচে�র তথ্য, সাউ�, ভাষা, 
িভিডওেত পাওয়া েয েকােনা সাইন, ে�ডমাকৰ্, ভবন, েনমে�ট ইত্যািদ ব্যবহার কের সাচৰ্ করা েযেত পাের।
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েকােনা জায়গার ি�িট িভউ েয এে�ল েনওয়া থােক সামািজক মাধ্যেম �চািরত িভিডও এর িভ� এে�ল েথেক 
ধারণ করা হেয় থাকেল স্যােটলাইট িভউ এর মাধ্যেমও তুলনা েদখােনা যায়। উে�খ্য, সংবাদ মাধ্যেমর বরােত 
িভিডওিট স�েকৰ্ জানা যায়, এিট গত জানুয়ািরেত জামৰ্ািনর হামবুেগৰ্ অনুি�ত বণৰ্বাদ এবং ক�র ডানপ�া 
িবেরাধী সমােবেশর িভিডও।
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